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Enquête réalisée auprès d’un échantillon de Français interrogés par internet les 15 et 16 septembre 2026. Echantillon de 1005 Français 
représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus. La représentativité de l’échantillon est assurée par la méthode des 
quotas appliqués aux variables suivantes : sexe, âge, niveau de diplôme et profession de l’interviewé après stratification par région et 
catégorie d’agglomération.

UN ENJEU DE SANTÉ IDENTIFIÉ

UN RESSENTI CONCRET

LES INFORMATIONS CONCRÈTES PLÉBISCITÉES

ENQUÊTE ODOXA POUR GENERALI FRANCE

91%
estiment 
qu’elle peut 
avoir des 
conséquences 
importantes  
sur la santé. 

34 %
ont déjà ressenti 
ses effets 
régulièrement.

Voire très importantes... ?

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans 

50-64 ans 

65 ans +

Les plus âgés, qui sont aussi parmi les plus fragiles, sont ceux qui perçoivent le moins 
fortement les risques de mauvaise qualité de l’air sur la santé.

47 %
ont ressenti 
les effets des 
pollens.

59 %

51 %

47 %

41 %

34 %

48 %
ont ressenti 
les effets de 
la pollution à 
l’ozone.

ENCORE PLUS CET ÉTÉ

UNE ADAPTATION PROGRESSIVE DES COMPORTEMENTS LE SOUHAIT D’ÊTRE MIEUX INFORMÉS

42 %
adaptent leurs 
déplacements. 

38 %
s’informent sur 
la qualité de l’air 
en cas de risques.

Les Français 
n’attendent 
pas davantage 
d’informations 
mais une 
meilleure 
information.

77 %
attendent une 
information 
personnalisée 
et localisée.

87 %
veulent être prévenus 

assez tôt pour 
pouvoir agir.

86 %
veulent connaître le niveau 

de qualité de l’air et son 
évolution prévue.

84 %
veulent savoir concrètement 
quels comportements 
adopter.

84 %
veulent connaître les effets 
ou les risques pour 
leur santé.

Manifestations les plus fréquentes

44 %

41 %

51 %

39 %

48 %

37 %

Toux 

Maux de tête 

Irritations ORL

Troubles du sommeil 

Fatigue 

Essoufflement

2/3
disent avoir 
ressenti les 
effets de la 
pollution de 
l’air sur leur 
santé.

Près des


