SANTE MENTALE 2 e
& PRECARITE R

Les Francais
en proie

aux troubles
mentaux

La santé mentale
constitue le 1er poste
de dépenses de
I'Assurance Maladie.

En France, prés d'une
personne sur cinq
souffre de troubles
psychiques.

A &3

Devant les
maladies cardio-
vasculaires

et les cancers.

Ce qui représente

13

Avec les colts
indirects, son coit est
multiplié par quatre.

« Pertes de
1 00 productivité
- Absentéisme

Mds € « Arréts de travail

- Désinsertion

millions
de personnes

Dont 3 millions
présentent des
formes sévéres.

Sources : Ministére de la Santé - 2023 | Drees -2021, 2024 | Université de Bordeaux - 2020

Ne pas rompre
le lien social

Le Lien social est un
déterminant central de la santé
mentale. THSN, avec ses
partenaires, lutte contre
l'isolement et vient en aide

aux plus précaires via 45 lieux
d'accueil en France pour

les familles et réfugiés.

aggrave ces
souffrances

psychiques de

Découvrez les programmes

I THE HUMAN SAFETY NET

Source : ex-Fondation Abbé Pierre - 2023
www.thehumansafetynet.org/france

Plus le niveau de vie est
faible, plus le risque de
troubles psychiques
augmente.

La dépression

touche contre
des plus des plus
modestes aisés

Précarité et problémes
de santé mentale
perdurent

entre générations.

Les enfants
pauvres ont

20

de risque en plus
de souffrir de
troubles anxieux
ou dépressifs.

La précarité éloigne
du parcours de soins.

multiplie
par trois

le risque de renoncer
aux soins psychiques.

R


https://www.thehumansafetynet.org/france
https://www.thehumansafetynet.org/france

